
1 l Mineralwasser ohne Kohlensäure 1 Bio-Zitrone

2-3 Stängel Melisse

Rezept

Zitronenwasser
Ein Rezept von Zitronenwasser, am 01.07.2024

Zutaten

Rezeptinfos
Portionsgröße Für 4 Portionen Schwierigkeitsgrad leicht Zeit Zubereitung: 30 bis 60 min Dauer: 30 bis 60 min Pro Portion
Ca. 2 kcal

Zubereitung
Das Mineralwasser kalt stellen. Die Zitrone heiß abwaschen, trocken reiben und die Schale dünn abschälen. Die Melisse
waschen und mit der Zitronenschale in das Wasser geben.

1.

Alles zusammen mind. 30 Min. im Kühlschrank durchziehen lassen.2.

Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de
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